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LU Erste Hilfe am Kind (Art.-Nr. 01025): Übersicht über fachliche Änderungen in der 4. Auflage 2024 

Neben kleineren redaktionellen Anpassungen wurden folgende fachliche Änderungen vorgenommen: 
 
 
Lehrunterlage Erste Hilfe am Kind 
Seite Fundstelle Änderung 
8 Anleitung Ergänzung des Abschnitts „Optionale Themen“ 

Optionale Themen  
Organspende und Sepsis (Blutvergiftung) 
Die Themen Organspende und Sepsis sind keine Pflichtthemen für „Erste 
Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für Kinder“. Dennoch haben 
wir uns entschieden, diese Themen aufzunehmen, da das Thema 
Organspende für die Ausbildung von Ersthelfenden in Betrieben ein 
Pflichtthema ist und für die Fortbildung von Ersthelfenden in Betrieben 
„Informieren über das Thema Sepsis“ als fakultatives Thema aufgeführt ist. 
(Die Auswahl soll nach den spezifischen Bedürfnissen bzw. Anforderungen 
der Teilnehmenden bzw. der Betriebe erfolgen.) 
Das Thema Sepsis ist auch im Handbuch der DGUV zur Ersten Hilfe in 
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für Kinder (DGUV Information 204-
008) enthalten, sodass bei dadurch entstehenden eventuellen Anfragen 
entsprechendes Material für ein zusätzliches Angebot zur Verfügung steht. 

21 2.2 Unfallprävention Satz gelöscht 
Bei Kindern unter 6 Jahren ist das Gefahrenbewusstsein noch nicht 
ausreichend eintwickelt. 

27 4.1 Versorgung einer betroffenen Person mit 
Wundverband bei (stark) blutenden Wunden 

Aufzählung Maßnahmen, die immer richtig sind, Punkt 8: Satz gelöscht: 
Meist ist eine Lagerung mit erhöhtem Oberkörper sinnvoll. 

33 4.2 Erste-Hilfe-Maßnahmen bei verschiedenen 
Verletzungen 

Aufzählung Verbrennung, Verbrühung, Verätzung 
Punkt 3 ersetzt durch: 
• Verbrennungen sofort mit kühlem oder kaltem (nicht eisigem) Wasser 

kühlen, mindestens 20 Minuten lang  
• Besondere Vorsicht ist beim Kühlen großer Verbrennungen oder bei 

Verbrennungen bei Säuglingen und Kleinkindern geboten, um keine 
Unterkühlung auszulösen. 



Seite 2 von 2 

 

Das Zubehör war nicht von fachlichen Änderungen betroffen. 
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Optionale Themen Die Unterrichtsabschnitte „Optionales Thema: Organspende“ und „Optionales 
Thema: Sepsis (Blutvergiftung)“ wurden ergänzt. Lehrkräfte, die noch mit der 
3. Auflage arbeiten, können wie gehabt die Downloadmaterialien zu den 
beiden Themen aus der Wissensdatenbank nutzen:  
https://wd.drkservice.de/download-c.php?dokid=90226 
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